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Nos ondes positives
Au dodo mammout!
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Jeudi 19 juin 2025

Centre culturel Le Sillon a Pleubian

LANNION-TREGOR
COMMUNAUTE
LANNUON-TREGER
KUMUNIEZH

Les salles de spectacles communautaires
de I'Arche et du Sillon
ont le plaisir de vous inviter a
la restitution du projet d'éducation artistique et culturelle
Nos ondes positives - Au dodo Mammout !
mené par la compagnie des Allumettes Associées :

Jeudi 19 juin 2025
a 18h30 ou 20h (durée : 50 min)
au Centre culturel Le Sillon a Pleubian
sous la forme d’une écoute collective

en partenariat avec
la Compagnie a marée basse,
le collége Ernest Renan de Tréguier,
I'école élémentaire de Pommerit-Jaudly,
Lannion-Trégor Solidarité,
et 'Espace France Service de Tréguier.

Gratuit - Places limitées - réservation sur la billetterie en ligne www.arche-sillon.com

« Nos ondes positives - Au Dodo Mammout ! »

est un projet d'Education Artistique et Culturelle mené par la Compagnie des Allumettes
Associées autour d'une piece de théatre jeune public éditée a I'école des loisirs et écrite par
Anouch Paré.

Ce livre intitulé « Au dodo Mammout ! » raconte I'histoire d'une famille de 27 membres vivant
sous le méme toit. Quand le président Martial annonce la fermeture des écoles a cause d'un
virus dangereuy, les enfants vont devoir apprendre a vivre avec Mammout, la grand-mere
qui perd la boule et qui ne peut plus rester seule.

En 2024-2025 les éleves de la 6°D du college Ernest Renan de Minihy-Tréguier et leurs
enseignantes (Carine Le Roy, professeure de francgais, Véronique Le Héno, documentaliste),
les enfants de I'école élémentaire de La Roche-Jaudy accompagnés de leur professeur Gilles
Bruneau, un groupe d'adultes de I'Espace France Service et de Lannion-Trégor Solidarité ont
travaillé avec la compagnie des Allumettes Associées.

La compagnie - composée d’Anouch paré, autrice et réalisatrice, de Fabienne Lallain,
comeédienne, de Jean-Pierre Spirili, ingénieur son, et de Claire Chaineaux, assistante a la
réalisation a Radio France - a mené un travail pour adapter la piéce de théatre écrite en
piece de théatre audio, a travers des ateliers de mise en voix et en corps dans chaque
structure partenaire, des séances d'enregistrement dans un studio sur mesure a la salle des
fétes de La Roche-Jaudy, des rencontres intergénérationnelles et de nombreuses heures de
montage pour une création de restitution que les participants seront fiers de vous présenter.

Le projet a été coordonné par Lannion-Trégor Communauté au titre de la saison culturelle
des salles Arche et Sillon, avec le soutien de la DRAC Bretagne, de '’Académie de Rennes et
du Département des Cotes d’Armors.

Nous remercions la commmune de La Roche-Jaudy pour son accueil exceptionnel et la mise a
disposition de ses salles.
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